VARMNING AV GLOGG
— ETT AKTUELLT VARMEPROBLEM

FRAGA: Julen narmar sig och d&
bjuds man ibland pa "varm” glégg.
Tyvarr &r ofta gléggen som ser-
veras ljummen och inte alls varm.
Hur kan man pa ett enkelt satt
golra sa att gléggen verkligen &r
varm nar den skall drickas?

Nils J

SVAR: Vi antar att den varma gl6g-
gen i serveringskarlet har tempe-
raturen 50 °C och gléggmuggen
har rumstemperatur, 20 °C. Nar
gléggen hélls i muggen transpor-
teras varme fran gléggen till mug-
gen genom konvektion. Varme-
motstandet mellan gléggen och
muggens innervagg &r litet, vilket
bidrar till att man far en snabb
temperaturutjdmning.

Nar muggens yttemperatur
blir hdgre &n rumstemperaturen
transporteras vérme fran gléggen
till omgivningen genom konvektion
till muggen, véarmeledning i mug-
gens vagg och vidare fran muggen
genom konvektion och stralning.
Varme transporteras ocksé direkt
fran gloggytan till omgivningen
genom konvektion och stral-
ning. Vidare kyls gldggen genom
den férdngning (vdrmekravande
fasomvandling) som sker frén
vatskeytan. Gldggtemperaturen
sjunker hela tiden. Det principiella
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For att bestdmma gléggtem-
peraturen efter temperaturutjam-
ningen &r det kanske enklast att
méata upp den. Man kan ocksé
gbra en mycket grov uppskattning
av gléggens temperatur med hjélp
av féljande samband
mmugg Cpmugg (Tg\égg - Trum) =

mglbgg Cpgldgg (Tservenng - Tg\égg)

dar, m ar massan i kg, c_ specifika
varmekapaciteten i Ws/(kg K) och
T temperaturen i °C.

Som exempel studerar vi en
keramikmugg (Figur 2) med vikten
0.14 kg och specifika vdrmekapa-
citeten 850 Ws/(kg K). Vi héller i
1 dl (0.1 kg) alkoholfri glégg med
serveringstemperaturen 50 °C och
specifika vdrmekapaciteten 4200
Ws/(kg K). Om rumstemperaturen
ar 20 °C blir gléggtemperaturen
43 °C. Temperatursankningen i
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Defragor vitar upp harska haallméant mat-
tekniskt och/eller varmetekniskt intresse.

forhallande till 50 °C ar sa stor att
den maérks.

Om gléggmuggarna férvarms
till 50 °C blir det ingen tempera-
tursankning nér gléggen halls i
muggen. Férvarmning av mug-
garna med varmt vatten &r en
enkel metod for att fa den ons-
kade gléggtemperaturen. En
annan metod &r att 6ka gléggens
serveringstemperatur for att na
den 6nskade gléggtemperaturen
efter temperaturutjamningen. Om
man anvander alkoholhaltig glégg
far man emellertid inte 6ka tempe-
raturen fér mycket — alkohol kokar
vid 78 °C.

Varmeflddet till omgivningen
gor att glédggtemperaturen efter
temperaturutjamningen sjunker
ganska snabbt. Hos en férvarmd
mugg av samma typ som i exem-
plet ovan kan man méata upp en
temperatursénkning pa knappt
1 °C per minut. For att gora en
Overslagsberdkning kan man
anvanda sambanden i Ref.1. N&r
glégginnehallet i muggen minskar
svalnar gléggen snabbare.

Om gldéggen skulle serveras i
en tunn plastmugg blir den initiala
temperturséankningen mycket liten,
men avsvalningshastigheten blir
emellertid hégre an fér muggen
av keramik. Om man anvander tva
plastmuggar i varandra far man
en liten luftspalt mellan muggarna
som bromsar temperaturfallet.

Sa det kan vara vart att tanka
pa vilken typ av mugg man ska
anvanda nar det ar dags att varma

sin glégg!

God Jul och Gott Nytt Ar!

Ref 1: www.pentronic.se > Nyheter
> Teknikartiklar > Repetitionskurs i
varmedverféring
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